FOTOTERAPIA PSICOCORPOREA
FORMAZIONE AVANZATA

11/12 APRILE - 19 /20 SETTEMBRE 2026
BOLOGNA

“Non si tratta di guardare le fotografie, ma di lasciare che le fotografie ci guardino.”

L'Istituto di Fototerapia Psicocorporea propone il corso “Dal ricordo alla presenza:
quando I'immagine incontra il corpo”, un‘esperienza di formazione avanzata rivolta
esclusivamente a coloro che hanno gia svolto corsi e workshop di Fototerapia
Psicocorporea. L'evento sara condotto prevalentemente dal dott. Riccardo Musacchi,
ideatore del metodo, si svolgera a Bologna in due week end, 11-12 Aprile e 19-20
Settembre 2026 e prevede un numero massimo di 16 partecipanti per garantire un

lavoro approfondito e attento su ciascuno.


http://www.fototerapiapsicocorporea.com/

OBIETTIVI DEL WORKSHOP

e Integrare la Fototerapia con pratiche corporee avanzate, ampliando la capacita
di intervento e di ascolto del corpo in relazione all'immagine.

e Affrontare la gestione di casi complessi, tra cui il trauma, i disturbi alimentari e
dinamiche relazionali difficili, utilizzando la Fototerapia come strumento di
supporto.

e Creare percorsi personalizzati e innovativi, adattati alle esigenze delle singole
situazioni anche non cliniche.

e Offrire uno spazio di condivisione di esperienze reali, favorendo la crescita
personale e professionale attraverso il confronto.

e |deazione progetti efficaci per bambini e adloescenti.

e Fornire aggiornamenti sulle neuroscienze dellimmagine per un approccio

scientificamente sempre piu validato.

A CHI E RIVOLTO?

Il corso é dedicato agli ex-allievi dei corsi e workshop di Fototerapia Psicocorporea,
assicurando cosi che tutti i partecipanti abbiano una base comune di competenze

ed esperienze su cui costruire ulteriormente.

MATERIALE E REQUISITI

e Portare 5-8 fotografie personali significative, sia stampate che in digitale (su
chiavetta USB)
e Indossare abbigliamento comodo, adeguato agli esercizi corporei di

riscaldamento

ORGANIZZAZIONE

e Durata: due week end, 11/12 Aprile e 19/20 Settembre 2026
e Modalita: solo in presenza, a Bologna
e Quota: € 400 (comprensivi di tessera associativa 2026).

early bird € 360 per iscrizioni entro il 1 marzo 2026

ISTITUTO DI FOTOTERAPIA PSICOCORPOREA

Associazione Culturale

Via Ravenna 256/A - 44124 Ferrara (FE) fototerapiapsicocorporea@gmail.com

Tel +39 373 7906103 www.fototerapiapsicocorporea.com



http://www.fototerapiapsicocorporea.com/

PROGRAMMA DETTAGLIATO

SABATO 11 APRILE

09:00/09.30 - Accoglienza e cerchio di riapertura

09:30/11.00 - Esperienze dal campo: riflessione su cosa € cambiato dopo la
formazione

11:00/13.00 - Teoria avanzata l: il rapporto tra corpo, immagine e neuroplasticita
14:30/18.00 - Laboratorio esperienziale: “La foto che abita il corpo” Esplorazione

delle emozioni somatiche attraverso le immagini

DOMENICA 12 APRILE

09:30/11.00 - Presentazione e analisi di situazioni reali portate dai partecipanti
11:00/13.00 - Supervisione e lavoro sulle proprie immagini

14:30/16.30 - Laboratorio esperienziale: “Costruire il proprio protocollo
psicocorporeo”

16:30/17.00 - Momento di condivisione, feedback e consegna degli attestati

SABATO 19 SETTEMBRE

09:00/09.30 - Accoglienza e cerchio di riapertura

09:30/11.00 - Grammatica visiva: cosa guardare e come guardare

11:00/13.00 - Teoria avanzata lI: il rapporto tra corpo, immagine e realta
14:30/18.00 - Laboratorio esperienziale: “Il corpo che abita la foto” Esplorazione

delle emozioni attraverso le immagini e viceversa

Domenica 20 SETTEMBRE

09:30/11.00 - Presentazione e analisi di situazioni portate dai partecipanti
11:00/13.00 - Supervisione e lavoro sulle proprie immagini

14:30/16.30 - Laboratorio esperienziale: “Costruire il proprio metodo psicocorporeo”

16:30/17.00 - Condivisione, feedback e consegna degli attestati

ISTITUTO DI FOTOTERAPIA PSICOCORPOREA

Associazione Culturale

Via Ravenna 256/A - 44124 Ferrara (FE) fototerapiapsicocorporea@gmail.com

Tel +39 373 7906103 www.fototerapiapsicocorporea.com



http://www.fototerapiapsicocorporea.com/

DOCENTE

PRESIDENTE E DOCENTE
DOTT. RICCARDO MUSACCHI

Psicologo e psicoterapeuta con formazione in psicoterapie
brevi, in psicoterapia Biosistemica e in EMDR e Ipnosi.
Docente, formatore e supervisore in psicoterapia corporea
e in Fototerapia psicocorporea in Italia e all'estero, autore
di articoli sull'utilizzo degli oggetti in psicoterapia, del libro
“Fototerapia psicocorporea” (2016) e curatore del libro
“Fotografie in psicoterapia” (2022) editi entrambi da

Franco Angeli. Fondatore, direttore e docente dell'lstituto

di Fototerapia psicocorporea. www.riccardomusacchi.it

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

| posti sono limitati e l'iscrizione si chiude al raggiungimento del numero massimo.

Per iscriversi e ottenere maggiori informazioni:

373 7906103

] istitutofototerapia@gmail.com

@® http://www.fototerapiapsicocorporea.com/

Il weekend rappresenta un’opportunita per approfondire la propria pratica e andare

“oltre”, integrando l'esperienza fotografica con il lavoro psicocorporeo.
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